
Barbieux André   Basketball Coach 

Avenue du Champ de Bataille, 239, 2/3, 7012  -  FLENU 
 

   et         : 065/520631   -                : 0475/879914 

 : andre.barbieux@skynet.be 

 : http://www.coachbarbieux23.com 

QUICK HITTER 34 

 
   Il s’agit d’un quick hitter qui peut permettre 
d’isoler très vite les deux shooteurs 2 et 3, avec 
d’autres options rapides. 
 
   1 bénéficie d’un ball screen de 5 (situation de 
deux contre deux), puis 3 remonte sur les 
écrans successifs de 5 et 4 et reçoit la passe de 
1 pour un shoot rapide. 

 
   Les options de 3 sont : 
a : shoot; 
b : passe à 2 qui profite à son tour des écrans de 
5 et 4; 
c : passe à 1 descendu à la baseline; 
d : passe inside à 5; 
e : passe inside à 4. 

mailto:ICT-TiSEM@uvt.nl

